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Venir en aide au courlis c’est :

• Conserver les prairies naturelles et les zones 
humides,
• Adopter une fauche tardive, centrifuge et à 
vitesse réduite,
• Conserver des bandes refuges pour la faune,
• Alerter lors de la découverte d’un site de 
nidification,
• Contribuer à la pose de protection autour des nids

Prenez contact avec le responsable de 
votre secteur :

Puy de Dôme
Clément Rollant – 07.76.03.04.91

Cantal
Mathis Vérité – 06.42.30.51.72

Comment agir ?

En tant que 
consommateur, nous 
avons tous le pouvoir de 
favoriser un modèle agricole 
respectueux des paysages et de 
la biodiversité.

Comment enrayer ce déclin ?

• Rencontrons-nous, paysans, 
habitants des villes et des campagnes, 
afin de reprendre en main notre 
alimentation dans le respect de 
l’environnement et des agriculteurs.
• Soutenons une agriculture de proximité 
en privilégiant la consommation via des 
circuits-courts.
• Soutenons une agriculture qui fait de la 
biodiversité un atout. 

Le Courlis cendré, 
oiseau emblématique 

de nos prairies

Vous aussi,
participez à la sauvegarde de 

cet oiseau emblématique !

Communiquez-nous vos observations 
de Courlis cendré !

La protection de ces espèces, et surtout de leur habitat, 
passe aussi par une amélioration des connaissances, ce à 
quoi tout le monde peut contribuer.

Si vous voyez un courlis cendré, n’hésitez pas à nous 
l’indiquer en renseignant l’information sur faune-
auvergne.org ou sur l’application mobile Naturalist ou sur 
les portails locaux.

Cette action est cofinancée par l’Union européenne dans le cadre 
du Fonds Européen de Développement Régional (FEDER).
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Le Courlis cendré fréquente différents milieux ouverts 
plus ou moins humides : tourbières, landes tourbeuses, 
vallées alluviales, etc… En Auvergne, on le trouve 
principalement dans les prairies humides, les marais et 
les narses des plateaux d’altitudes (Planèze de Saint-
Flour) ainsi que dans certaines zones de grandes cultures 
en plaine comme la Limagne et le Val d’Allier. Nicheur 
au sol, le courlis a besoin de parcelles tranquilles et 
riches en proies pour mener à bien sa reproduction.

Suite à la régression de ses milieux de reproduction 
naturels, il a progressivement colonisé les espaces 
cultivés où il niche à même le sol.

Nom : Courlis cendré 
Numenius arquata 
Famille : Limicole 
(petits échassiers des 
zones humides)
Taille : 60 cm de long, 
envergure 80 à 100 cm 
Poids : 475 à 1360 g

Dans les prairies où il se reproduit, le Courlis se nourrit 
d’insectes, larves, chenilles, lombrics, petits escargots, 
araignées… Tandis que sur les lieux d’hivernage, il consomme 
mollusque et crustacés qu’il prélève dans la vase.

FICHE D’IDENTITé

Statut de conservation : Vulnérable en France* et En danger en 
Auvergne**. La population auvergnate est aujourd’hui réduite à 
moins de 100 couples et ne cesse de décliner (-20% dans le Puy 
de Dôme depuis 2000).

Habitat

Alimentation Des oiseaux 
menacés

La perte de son habitat

Les zones humides et les prairies 
naturelles sont des milieux sur 
lesquels pèsent de nombreuses 
menaces : artificialisation des 
sols, drainage, mise en culture, 
etc… L’érosion dramatique 
de ces habitats au cours des 
derniers siècles conduit à un 
morcellement de plus en plus important des zones 
favorables au courlis.  

L’évolution du modèle agricole (méthodes culturales plus intensives : 
enrubannage, ensilage…), couplé au changement climatique, 
induisent des dates de fauches de plus en plus précoces mettant 

en péril la nidification des 
courlis (œufs écrasés, juvéniles 
fauchés, etc…). Une fertilisation 
importante des prairies entraine 
également une modification de 
la structure de la végétation 
avec des graminées plus hautes 
et plus denses dans les lesquels 
les poussins se déplacent 
difficilement. Ces prairies à 

plus faible diversité floristique présentent également une ressource 
alimentaire appauvrie.

Malgré un plumage cryptique 
difficile à repérer dans l’herbe 
et un fort comportement 
territorial, le Courlis cendré 
est particulièrement vulnérable 
aux prédateurs en période de 
nidification. 

La prédation

L’évolution des pratiques agricoles

Limites départementales

Actuelle

Historique

Répartition du Courlis cendré

Narse de Nouvialle

VU

Signes distinctifs : long bec incurvé vers le bas, haut sur pattes.


