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DÉCOUVRIR LE BÉNÉVOLAT À LA 
LPO DE LA LOIRE

Ce catalogue s’adresse à toutes les personnes intéressées par le
bénévolat au sein de la LPO dans la Loire. Il vous permettra de découvrir
les missions qui vous sont proposées dans le département, et de choisir
celles dans lesquelles vous souhaitez vous investir. Quel que soit votre
profil, vous trouverez toujours une mission qui vous
conviendra !

…Et tant d’autres !

Venez avec 
vos 

compétences !
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La LPO AuRA est une association loi 1901 reconnue d’intérêt
général dont les objets sont :

o d’agir pour les oiseaux, la faune sauvage, la nature et
l’homme,

o de lutter contre le déclin de la biodiversité.

Pour cela, la LPO AuRA s’articule autour des 3 axes suivants :

Quelques chiffres sur la LPO AuRA et la LPO dans la Loire en 2024 :

LA LPO AURA DANS LA LOIRE

1 300 
adhérent.es

+ de 300 
bénévoles

12 salarié.es 

13 500 
adhérent.es

+ de 120 
salarié.es 

Protéger SensibiliserConnaître

● Etudes et 
inventaires 
faunistiques
● Suivi des 
populations
● Gestion d’une 
base de données 
naturalistes

● Conservation des 
espèces menacées
● Sauvegarde des
espaces naturels

● Education à 
l’environnement
● Communication
● Expositions
● Sorties
● Médiation faune
sauvage
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Pour vous aider à choisir parmi les missions proposées, chaque
fiche comporte des icones renseignant 5 critères.

Leur présence indique que :

COMMENT CHOISIR ?

Il y a besoin d’être véhiculé pour remplir la
mission.

Des connaissances naturalistes sont
requises.

Un ordinateur et des connaissances
informatiques sont nécessaires.

Il est préférable d’avoir une bonne condition
physique pour réaliser l’activité.

Une bonne connaissance de la LPO est
attendue.
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Du matériel optique (jumelles, longue-vue)
est requis pour mener à bien la mission.



Vie associative…………………………………………………………………………….p 7
Action Piqu’en Loire
Atelier manuel vie associative
Bénévole du groupe Refuge
Distribution de graines de tournesol
Magazine LPO Info
Programme « Décoiuvertes Nature »
Tenue d’un stand
Veille médiatique
Suivi des espèces………………………………………………………………………p 16
Biodiv et bâti
Busards
Chiroptères
Cigogne
Circaète Jean-le-blanc
Faucon Pèlerin
Milan royal
Rapaces nocturnes
Groupe Herpétologique Rhône-Alpes Loire
Animation…………………………………………………………………………………...p 26
Animation d’activités grand public
Soutien au pôle Education à l’Environnement
Chantiers Nature……………………………………………………………………....p 29
Chantiers participatifs sur des terrains LPO
Chantiers participatifs chez des agriculteurs, des collectivités…
Sciences participatives……………………………………………………………..p 32
Oiseaux des Jardins
SHOC/STOC
Suivi de la migration

LE BÉNÉVOLAT À LA LPO AURA 
DANS LA LOIRE

Catalogue des missions bénévoles , LPO AuRA DT Loire – 6



Vie associative

Milan royal © Fanny Bonnet



Actions

En savoir +

Le Hérisson d’Europe est en danger du fait des activités humaines,
notamment à cause du fractionnement de son territoire.
Les bénévoles de l’action Piqu’en Loire ont pour objectif de créer des
corridors biologiques pour favoriser et sécuriser le déplacement de
cette espèce, en aménageant les dispositifs adéquats et en portant
le projet auprès des particuliers.

Hérisson d’Europe © pixabay (Alexas_Fotos)

Toute l’année

Selon votre
engagement

Département
de la Loire

− Être ambassadeur du
projet

− Bricoler les 
aménagements 
nécessaires

refuges-particuliers.loire@lpo.fr
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Action 
Piqu’en Loire

Vie associative



Actions

En savoir +

Vous n’êtes pas naturaliste ? Venez participer au bon
fonctionnement de l’association en l’aidant dans les tâches
administratives.

© Margaux Dumoulin

4 fois/an en 
janvier, avril, 
juillet et octobre

2h/session

Maison de la
Nature, 11 rue
René Cassin,
Saint-Étienne

Vie associative

− Mettre sous pli
− Envoyer des courriers
− Ranger le stockage
− Gérer les commandes 

groupées
− Créer du matériel 

pédagogique pour le 
service animation

loire@lpo.fr
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Atelier
manuel



Actions

En savoir +

En plus d’être un réseau de terrains maillant le territoire, le réseau
Refuges est aussi un groupe dynamique de bénévoles
passionnés !
Aidez-nous à protéger la biodiversité en participant à l’animation
de ce réseau.

© Laure et Michael Ham

Toute l’année

Selon la
mission

Département
de la Loire

Vie associative

− Visiter et conseiller les
Refuges

− Tenir un stand en lien avec
les Refuges

− Aider à l’organisation des
journées Refuges
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Bénévole du 
groupe 
Refuge

refuges-particuliers.loire@lpo.fr



Actions

En savoir +

Tous les ans, la LPO dans la Loire propose une commande
groupée de graines de tournesol en prévision de l’hiver. C’est
l’occasion de se procurer 15kg de graines bio à disposer dans les
mangeoires pour aider les oiseaux à passer la saison froide, tout
en soutenant l’agriculture biologique et paysanne !

Gros-bec casse-noyaux  
© Marie-Suzanne Mésonnier

Septembre à
décembre

½ journée à
plusieurs par
mois

Département
de la Loire

Vie associative

− Aider à la coordination
− Aider au déchargement

des sacs
− Aider à la distribution

refuges-particuliers.loire@lpo.fr

Catalogue des missions bénévoles , LPO AuRA DT Loire – 11

Distribution 
de graines 

de tournesol



Actions

En savoir +

Le LPO Info est un magazine paraissant tous les trimestres, soit
4 fois par an. Il est essentiellement réalisé par les bénévoles.
Il regroupe l’actualité de la LPO AURA dont 8 pages sont
consacrées à la LPO dans la Loire. On y retrouve des reportages,
des conseils, des photos ou encore des interviews de bénévoles
ou de salariés.

© Emilie Rochelle

Toute l’année

Quelques
heures, 4 fois
dans l’année

Chez vous

Vie associative

o

− Rédiger des articles
− Relire des articles
− Réaliser de petits

reportages
− Partager des photos

henricolomb@yahoo.fr
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Magazine 
LPO Info



Actions

En savoir +

Le « Découvertes Nature » est le programme des activités
proposées par les bénévoles de la LPO dans la Loire : sorties
chants d'oiseau, comptages, conférences, découvertes de lieux
et d’espèces…
Il est essentiellement coordonné par des bénévoles.

© LPO Loire

Septembre à
Janvier

En moyenne
1h/semaine

Chez vous

Vie associative

− Contacter les bénévoles-
animateurs

− Rédiger
− Relire
− Aider à la coordination
− Contribuer à l’infographie
− Proposer des visuels

loire@lpo.fr
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Programme 
Découvertes 

Nature



Actions

En savoir +

La LPO propose régulièrement des stands lors de
manifestations ou salons afin de faire connaître ses actions de
protection de la nature et de recruter de nouveaux membres.
C’est l’occasion de faire des rencontres enrichissantes,
d’échanger, de distribuer des flyers, de répondre à des
questions…

Toute l’année

1 journée par
mois

Département
de la Loire

Vie associative

− Préparer le matériel
nécessaire à la tenue de
stand

− Présenter la LPO, ses
valeurs et ses missions

− Répondre aux questions
du grand public

loire@lpo.fr
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Tenue de 
Stand

© Pascale Billard



Actions

En savoir +

La LPO est régulièrement mentionnée dans les médias. Aidez
nous à suivre cette actualité et mesurer l'impact médiatique de la
LPO en nous envoyant les articles que vous voyez passer !

© Pexels

Toute l’année

1h/semaine

Chez vous

Vie associative

− Répertorier les articles
concernant la LPO dans la
Loire

− Envoyer les articles
concernant la LPO dans la
Loire

claire.brucy@lpo.fr
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Veille 
médiatique



Suivi des espèces

Balbuzard pêcheur © René Diez



Actions

En savoir +

La biodiversité est présente partout, y compris sur nos
bâtiments. Malheureusement, les espèces liées au bâti
connaissent un déclin causé par la diminution de leurs
ressources alimentaires et du nombre de sites favorables pour
leur nidification (due aux constructions modernes).
Pour contribuer à la préservation de ces espèces, aidez-nous à
les recenser !

Martinets à ventre blanc © Maryse Hermelin

Mai à octobre

1h/semaine

Département

Suivi des espèces

− Identifier les espèces 
d’oiseaux liées au bâti

− Trouver des sites de 
nidifications 

− Identifier des bâtiments 
favorables à la présence de 
chauve-souris

− Noter les localisations
− Suivre des nichoirs

maeline.escurat-besset@lpo.fr
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Biodiv et 
bâti



Actions

En savoir +

Dans la Loire, une 20aine de couples sont présents. Si une partie
s’installe dans des landes et des friches, une autre tente de se
reproduire dans des parcelles cultivées. Grâce à la vigilance des
bénévoles, les nichées échappent à la destruction lors des récoltes.
En plus du Busard cendré, notre département a également la chance
d’accueillir le Busard Saint-Martin et le Busard des roseaux.

Busard cendré © René Diez

Janvier, Avril à
Août

½ journée à 1
journée par
semaine

Département de
la Loire

− Trouver des nids
− Suivre la reproduction
− Installer et suivre un

taquet
− Chercher les dortoirs

(janvier)

bertrand.tranchand@lpo.fr

Suivi des espèces
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Busards



Actions

Actions

En savoir +

En savoir +

La LPO dans la Loire est animatrice d’un groupe de naturalistes
ou simples curieux des chauves-souris.
Des comptages de sites d’hibernation sont organisés chaque
hiver et des prospections estivales peuvent avoir lieu dans le bâti
selon les opportunités et les projets en cours.

Oreillard sp. © Denis Grange

Janvier et février
− Effectuer le comptage sur

les sites d’hibernation Quelques heures
les week-ends

Département de
la Loire

Juin et juillet

Plusieurs fois
dans le mois

− Effectuer le comptage des
colonies de reproduction

− Chercher de nouvelles
colonies

Département de
la Loire

nicolas.lorenzini@lpo.fr

nicolas.lorenzini@lpo.fr

Suivi des espèces
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Chiroptères



Actions

En savoir +

Plusieurs couples de cigognes blanches nichent dans le
département de la Loire depuis plus de 20 ans, notamment dans
le Nord du département.
Un groupe de bénévoles du Roannais suit ces couples pendant
la période de reproduction et s’assure que celle-ci se déroule
dans de bonnes conditions et sans dérangement.

Cigogne blanche © René Diez

Fin janvier à fin
août

2h, 1 fois par
semaine par
nid

Nord du
département

Suivi des espèces

− Recenser les nids
− Suivre la reproduction

f-grunert@netc.fr

Cigogne
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Actions

En savoir +

Cette espèce inscrite sur la liste rouge des espèces menacées de
disparition en France est suivie par un groupe de bénévoles de la
LPO. Ces derniers suivent la reproduction et s’assurent que rien
ni personne ne vienne la déranger.

Circaète Jean-le-Blanc © Romain Riols

Mi-mars à début
septembre

½ à 1 journée par
semaine

Département de
la Loire

− Trouver des nids
− Suivre la reproduction

loire@lpo.fr

Suivi des espèces
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Circaète 
Jean-le-

blanc



Actions

En savoir +

La protection de cette espèce passe par celle de son milieu naturel,
parfois perturbé par les activités humaines (escalade, parapente…).
Les bénévoles de la LPO dans la Loire assurent le suivi de cette
espèce en période de reproduction, aussi bien sur les sites naturels
que dans les nichoirs artificiels mis en place par l’association.

Faucon pèlerin © Alain Mercieca

Février à mai

2h par semaine

Département
de la Loire

Suivi des espèces

− Trouver des nids
− Suivre la reproduction

jpfaverjon@hotmail.com
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Faucon 
pèlerin



Actions

Actions

En savoir +

En savoir +

Le milan royal est considéré comme vulnérable sur la liste rouge
nationale et bénéficie à ce titre d’un plan national d’action. Dans
ce cadre, les bénévoles de la Loire effectuent un suivi tout au
long de l’année, en surveillant les sites de reproduction et les
dortoirs hivernaux.

Milan royal © René 
Diez

Février à juillet
− Suivre la reproduction des

couples
− Trouver des nids

2½ journées à 2
journées par mois

Département de
la Loire

Octobre à mars

2h à 3h/semaine
chaque mercredi

− Apporter de la nourriture
− Compter les dortoirs à la

tombée de la nuit

Roche-La-Molière

nicolas.lorenzini@lpo.fr

loire@lpo.fr

Suivi des espèces
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Milan 
Royal



Actions

Actions

En savoir +

En savoir +

Les bénévoles de le LPO de la Loire suivent principalement le
Grand-Duc d’Europe, l’Effraie des clochers et la Chevêche
d’Athéna. On trouve 6 autres espèces sur le territoire ligérien
(Hibou moyen-duc, Petit-duc scops, Hibou des marais,
Chevêchette d’Europe, Chouette de Tengmalm, Chouette
hulotte), qui elles, profitent d’actions ponctuelles.

Chevêche d’Athéna © Joël Vial

Octobre à Mai
− Recenser les couples
− Suivre la reproduction ½ journée par

semaine

Département de
la Loire

Toute l’année

½ journée par
semaine

− Poser et suivre les nichoirs
− Suivre la reproduction
− Récolter et disséquer des

pelotes de réjection (effraie)
Département de
la Loire

patrick.balluet@lpo.fr

bertrand.tranchand@lpo.fr

Suivi des espèces
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Rapaces 
Nocturnes

: Grand-Duc

: Effraie&Chevêche



Actions

En savoir +

L’herpétofaune (amphibiens et reptiles) est menacée par la perte et la
dégradation de leurs habitats et peuvent être victimes de préjugés
ancrés.
Le but de ce groupe est de lutter contre ces 2 menaces en aménageant
des habitats favorables et en conseillant les personnes qui nous
appellent suite à une rencontre avec un serpent (attention, des
connaissances naturalistes sont indispensables pour cette dernière
action).

Toute l’année, 
avec un pic de 
mars à 
septembre

3h par mois

Département
de la Loire

Suivi des espèces

− Donner des conseils et faire de 
la pédagogie auprès des 
personnes qui nous sollicitent

− Intervenir occasionnellement 
pour sortir un serpent d’un 
bâtiment

− Prospecter des sites favorables
− Aménager des habitats 

favorables à l’herpétofaune

emmanuel.vericel@lpo.fr
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Groupe 
Herpétologique 

Rhône-Alpes 
Loire

Vipère aspic © Bertrand Tranchand



Animation

Héron Garde-bœuf © Bertrand Tranchand



Actions

En savoir +

Vous n’avez pas peur de parler en public ? Vous savez animer un
groupe ? Vous souhaitez partager vos connaissances ou une
passion en lien avec la Nature ? Proposez une sortie dans le
programme des sorties nature de la Loire !

© Laure et Michael Ham

Toute l’année

Selon votre
engagement

Département
de la Loire

Animation

− Animer un groupe
− Être à l’aise à l’oral
− Faire preuve de pédagogie
− Aimer le partage

loire@lpo.fr
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Animation 
d’activités 

grand public



Actions

En savoir +

Les chargées de mission Animation et Sensibilisation peuvent
avoir besoin de votre aide pour animer et encadrer un groupe
scolaire ou grand public.
Si vous êtes disponible en semaine et avez de l’expérience ou un
goût pour la pédagogie, n’hésitez pas à nous rejoindre ! Des
connaissances naturalistes sont un plus.

© Virginie François

En semaine, 
hors vacances 
scolaires 

3h par 
intervention

Tout le 
département 
selon la 
sollicitation

Animation

Accompagner les 
animatrices, ce qui signifie :
- Participer à l’encadrement 
des groupes d’enfants, 
étudiants ou adultes
- Faire preuve de pédagogie
- Respecter le projet 

pédagogique

education.loire@lpo.fr
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Soutien au pôle 
éducation à 

l’environnement



Chantiers Nature

Martin-Pêcheur d’Europe © Rodolphe Genouilhac



Actions

En savoir +

La LPO assure la gestion de deux terrains, un nommé la Sapia, à
la Valla-en-Gier, et le second à Boisset-Saint-Priest. Dans le
cadre de chantiers participatifs, les bénévoles œuvrent en faveur
de la préservation et du développement de la biodiversité.

© Joël Vial

Toute l’année

1 journée, 1 à 3
fois par an

La Valla-en-
Gier ou 
Boisset-Saint-
Priest

Chantier Nature

− Entretenir les milieux 
existants

− Aménager des espaces  
favorables à diverses 
espèces (mare, nichoirs, 
hibernaculum, prairies 
fleuries…)

− Suivre les nichoirs et/ou les 
gîtes

− Encadrer des groupes 
(étudiants, scouts, etc)

loire@lpo.fr
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Chantier 
participatif
sur des terrains LPO



Actions

En savoir +

Des chantiers sont organisés pour aménager des espaces
favorables à certaines espèces. Venez aider à accompagner la
prise en compte de la biodiversité dans l’aménagement des
parcelles et dans les pratiques !

© Vincent Miquel

Toute l’année

1 journée 
plusieurs fois 
par an

Département
de la Loire

Chantier Nature

− Planter et tailler des haies
− Creuser des mares
− Poser et suivre des

nichoirs et/ou des gîtes
− Construire un

hibernaculum
− Faire un débroussaillage

sélectif

loire@lpo.fr
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Chantier 
participatif

chez des agriculteurs, 
des collectivités…



Sciences participatives

Hibou Moyen-Duc © Joël Vial



Actions

En savoir +

Les comptages nationaux des Oiseaux des Jardins ont pour but
d’étudier les effets du climat, de l’urbanisation et de l’agriculture
sur la biodiversité. En participant à ces comptages, vous aidez les
scientifiques à mieux comprendre l’évolution des populations
d’oiseaux qui visitent votre jardin ou votre balcon !

Rougegorge familier © Serge Souteyrat

Dernier WE de
janvier (oiseaux
hivernants) et
dernier WE de mai
(nicheurs)

1h sur le week-
end

Chez vous

− Identifier les oiseaux
− Compter les oiseaux
− Saisir les données en ligne

loire@lpo.fr

Sciences participatives
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Oiseaux 
des Jardins

• Oiseaux Des Jardins



Actions

Actions

En savoir +

En savoir +

En suivant un protocole précis, le Suivi Hivernal des Oiseaux
Communs (SHOC) et le Suivi Temporel des Oiseaux Communs
(STOC) permettent de mesurer les variations temporelles et
spatiales d’abondance d’oiseaux communs respectivement
pendant la période hivernale et la période de reproduction.

Mésange bleue © René Diez

1er décembre au 31
janvier

− Réaliser 10 transects dans
un carré de 2km de côté et
noter toutes les espèces
vues et entendues

2h 2 fois dans
l’année

À maximum 10km
de votre
commune

1er mars au 15 juin

3 fois dans l’année

− Réaliser 10 points d’écoute
dans un carré de 2km de
côté et noter toutes les
espèces vues et
entendues

À maximum 10km
de votre
commune

etudes.loire@lpo.fr

etudes.loire@lpo.fr

Sciences participatives
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SHOC/STOC



Actions

En savoir +

Les premières observations de suivi de la migration au Col de
Baracuchet (Lérigneux) ont débuté en 1982. Depuis, les
bénévoles s’y rendent chaque mois d’octobre pour assurer le
suivi.

© Camille Montegu

Octobre

Du lever au
coucher du soleil,
de 1 jour à tous
les jours
d’octobre
Observatoire de
la migration du
Col de
Baracuchet,
Lérigneux

− Identifier les oiseaux en
migration

− Compter les oiseaux en
migration

− Saisir les données en ligne
− Accueillir le public

etudes.loire@lpo.fr

Sciences participatives
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Suivi de la 
migration



Faire un 
don
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Voici 
d’autres 

façons de 
soutenir la 

LPO !

VOUS SOUHAITEZ VOUS 
INVESTIR DIFFÉREMMENT ?

Acheter à 
la 

boutique 
LPO

Adhérer 
au 

réseau 
Refuges

S’abonner 
aux 

revues 
LPO

Faire un 
don de 
terrain

Vous avez entre 18 et 
35 ans ? 

Intégrez le Groupe 
Jeunes !

Prendre 
son 

adhésion

Devenir 
mécène



Un grand MERCI pour votre 
engagement !

loire@lpo.fr
04 37 61 05 06 (de 13h30 à17h)
LPO AURA délégation Loire
11 Rue René Cassin
42100 St-Etienne

https://auvergne-rhone-alpes.lpo.fr/loire/

Toutes les infos à retrouver sur :

Votre contact :

Catalogue 2024 inspiré du Guide bénévole de la LPO Touraine, du 
Guide du bénévolat de la LPO Aquitaine et de celui de la LPO 
AuRA

Bergeronnette des ruisseaux © Joël Vial

Crédits photo 1ère page : Pascale Billard


