
  Alerte canicule !
Vous avez trouvé un oiseau déshydraté ?
Nos amis à plumes ont du mal à faire face aux fortes chaleurs. Il se peut alors que vous 
trouviez un oiseau adulte ou un oisillon déshydraté. 

Si tel est le cas, il est important de suivre les recommandations ci-dessous.

Symptômes visibles : respiration rapide, étourdissements, léthargie, confusion

Ce qu’il faut faire : 

27 
à 

30°

1

Hydrater goutte à goutte 
sur la pointe du bec

2 3

Préparer un carton percé, tapissé 
d’essuie-tout ou de papier journal

Isoler au calme dans une 
pièce tempérée durant au 
moins 3hBien refermer le carton pour éviter que 

l’oiseau se réenvole à l’intérieur de la maison

Ce qu’il ne faut pas faire : 

Ne pas verser de 
l’eau directement 
dans le bec

Ne pas mouiller l’oiseau, 
même partiellement

Ne pas mettre l’oiseau 
dans une cage

= Noyade sèche = Hypothermie

- de 25°

Ne pas laisser l’oiseau 
dans une pièce froide 
(ex : cave, pièce climatisée,...)

= Hypothermie = Fracture os/plumes

Un geste simple pour leur éviter la déshydratation !
Dans votre jardin ou sur votre balcon, laissez un récipient 
de 3-4 cm de profondeur rempli d’eau fraîche renouvelée 
tous les jours, idéalement le matin.  A disposer si possible à 
l’ombre et dans un endroit dégagé où les oiseaux peuvent 
voir venir les éventuels prédateurs. auvergne-rhone-alpes.lpo.fr

Tous nos conseils ici !

4 Relâcher en ouvrant le carton à l’extérieur, idéalement au coucher du soleil, et attendre 
que l’oiseau prenne son envol de lui-même.
Si pas d’amélioration, emmenez-le au plus vite dans un Centre de Sauvegarde.

S’il s’agit d’un oisillon (tout-nu, à peine plumé ou plumé) : sa prise en charge par un 
Centre de Sauvegarde est impérative pour sa survie. Emmenez-le au Centre de votre 
secteur au plus vite après l’avoir réhydraté de 2 à 3 gouttes sur la pointe du bec. Plus sa 
prise en charge sera rapide, plus il aura de chance de survivre et de retrouver sa liberté.

!
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